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O jornal Estadão Mato Grosso informa que 
passará a circular em versão reduzida em sua edição 
impressa, devido à pandemia do novo coronavírus e 
seus reflexos na importação de matéria-prima. Essa 
medida busca garantir que conseguiremos continuar a 
entregar diariamente as informações mais importantes 
sobre este e outros fatos. Tão logo a situação se regu-
larize, voltaremos às atividades normais.

Acesse nosso site e mantenha-se informado sobre 
tudo o que acontece em Mato Grosso.

COMUNICADO
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POLÍCIA CIVIL DEFLAGRA OPERAÇÃO
CONTRA CORRUPÇÃO NO DETRAN

‘Mercado da
soja segue
aquecido’
A epidemia de 
coronavírus não vai 
paralisar as atividades do 
campo, que continuará 
produzindo alimentos 
mesmo em tempos de 
crise. A manifestação 
é do presidente da 
Associação Brasileira 
dos Produtores de 
Soja, Bartolomeu Braz 
Pereira, e serve como um 
estímulo à sociedade
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CONFINAMENTO IMPEDE 
PROPAGAÇÃO DO VÍRUS
Em confinamento há 48 horas, uma 
passageira conta que adotou a medida depois 
que o ônibus em que estava foi interceptado 
pela polícia em Barra do Garças (a 518 
quilômetros de Cuiabá). O motivo seria uma 
passageira que vinha de Lisboa, Portugal, 
país com aproximadamente 500 casos 
confirmados e duas mortes registradas, e não 
teria passado pela inspeção obrigatória ao 
chegar no Brasil
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Cuiabá proíbe corte de
água e entrega merenda
O prefeito Emanuel Pinheiro (MDB) 
apresentou na tarde desta quarta-feira (18) 
um complemento ao decreto 7.839/2020, com 
novas medidas temporárias e emergenciais 
diante da pandemia do novo coronavírus, que 
provoca o Covid-19
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Coronavírus: o que 
você precisa saber
Preparamos um guia ilustrado para você 
saber diferenciar o Covid-19 de uma gripe 
ou resfriado comum, junto com os cuidados 
necessários para evitar a contaminação com 
o novo vírus
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Governo decidiu ampliar as restrições impostas pelo decreto anterior, como forma de conter a pandemia em Mato 
Grosso. Estado tem 25 casos suspeitos e dois aguardando contraprova para confirmar a contaminação

MT ENDURECE CONTRA O CORONAVÍRUS

A queda brusca do consumo 
ocasionada pela pandemia do 
novo coronavírus obriga as 
indústrias brasileiras a rever 
suas projeções de produção. 
Alguns setores já anunciaram 
medidas para garantir a 
segurança dos funcionários e 
equiparar a oferta dos produtos 
a sua demanda. O fechamento 
de fronteiras, a necessidade de 
restringir o convívio social e, 
consequentemente, a redução 
da circulação das pessoas são 
alguns fatos que colocaram 
a indústria no ‘corredor da 
emergência’
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PANDEMIA 
DERRUBA
EXPORTAÇÕES 
E BARATEIA 
A CARNE

Gilberto Leite
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O elo frágil
EDITORIAL

culto aos ativos e às 
riquezas, tão presente na 
vida contemporânea, acabou 
deixado de lado nos últimos 

dias. Agora, universos sociais e 
culturais totalmente distintos colidem 
nas filas de supermercados, no 
desespero de preparar-se para a nuvem 
negra que aos poucos se instala sobre 
o Brasil, desapegados de qualquer 
materialidade que não seja alimentos 
não perecíveis e os emblemáticos rolos 
de papel higiênico, um dos primeiros 
itens a sumir nas prateleiras.

Ainda existem aqueles que insistem 
em dizer que não é nada demais, que 
é “apenas uma gripe”, subestimando 
a letalidade do vírus que assombra o 
mundo. Seguem alheios aos avisos 
das autoridades, que se desdobram 
na tentativa de lançar medidas que 
ajudem a diminuir o percentual da 
população atingida pela doença, em 
uma luta para retardar o crescimento 
da curva de infecções, de forma a 
garantir que o serviço público de saúde 
consiga atender à demanda explosiva 
com seus escassos recursos.

O grande problema, conforme 
apontam os estudos mais recentes 
sobre o coronavírus, é que os maiores 
responsáveis pelas infecções são 
pacientes que sequer apresentam 
sintomas. Estudo publicado na revista 
Science, com base em dados dos casos 
registrados na cidade de Wuhan, na 
China, antes da quarentena oficial, 
decretada em 23 de janeiro, aponta 
que 86% dos infectados apresentaram 
apenas sintomas leves ou nenhum 
sintoma. Com base nisso, os cientistas 

estimam que dois terços das infecções 
foram causadas por esses pacientes, 
que sequer suspeitavam sofrer da 
doença.

Somando-se a isso o fato de que 
muitos brasileiros subestimam o 
potencial do vírus, temos em mãos 
uma situação explosiva, que requer 
ações enérgicas das autoridades para 
conter o avanço da pandemia antes 
que fique fora de controle. Da mesma 
forma, é preciso agir e orientar a 
população para desmotivar essa 
corrida aos mercados, que presta 
apenas desserviço à população 
em meio ao risco de pandemia, ao 
encarecer a alimentação para as 
classes menos favorecidas e criar um 
ambiente propício para disseminação 
do vírus, nas extensas filas dos caixas.

Que não demore também a 
orientação aos pequenos comerciantes, 
devem ser o elo mais frágil nos impactos 
econômicos do coronavírus. Afinal, a 
obrigatoriedade de fechamento dos 
estabelecimentos implica em grave 
renúncia de seus lucros, o que põe em 
risco principalmente aqueles pequenos 
empresários, que têm menos ‘gordura 
para queimar’ e certamente terão 
que renegociar suas dívidas diante de 
bancos, credores e do Estado.

Diante do medo, as atitudes mais 
comuns são lutar ou fugir. No caso 
que se aproxima, nenhuma das duas 
parece boa alternativa. É hora de 
refletir, acalmar os corações e exercitar 
a empatia, lembrando que estamos 
todos atravessando juntos esse período 
desafiante e que a corrente é tão forte 
quanto seu elo mais fraco.

O

JORNAL ESTADÃO MATO GROSSO
CUIABÁ, QUINTA-FEIRA, 19 DE MARÇO DE 2020

Laíssa Miranda (*)

Nos últimos dias o assunto que 
não sai da boca e principalmente 
do coração das pessoas se chama 
Covid-19 (coronavírus).

O que mais se fala são dos 
cuidados com a saúde física e 
econômica da população, porém 
devemos nos atentar também sobre a 
saúde mental das pessoas.

Com a pandemia, instaurou-se também 
muito medo, ansiedade, e muito pânico; muitos 
estão focados o tempo inteiro no que “pode” 
acontecer, e muitas vezes não enxergam o que 
realmente está acontecendo.

Te convido a pensar nisto: como você está 
enxergando? Como os outros querem? Ou 
você leu realmente fontes verídicas e tirou a 
sua conclusão com tudo isso? E qual o seu 
grau de conhecimento para tirar qualquer tipo 
de conclusão?

Diante de uma incerteza diária, estamos 
em um dos maiores caos emocionais já 
presenciados, e estamos esquecendo de viver 
realmente o mais importante, o presente. 

Muitos estão morrendo antes mesmo de 
serem infectados ou terem qualquer tipo de 
doença física, deixando serem tomados pela 
doença emocional.

Precisamos nos ater a nossa saúde mental, 
nesse momento o que mais faz-se necessário 
é desenvolvermos a Inteligência Emocional.

O que seria isso?
Inteligência Emocional é a capacidade de 

avaliar e reconhecer os próprios sentimentos, 
bem como os sentimentos dos outros, e 
aprender a lidar com eles. 

A fa l ta  de la  pode gerar  doenças 
psicossomáticas, e muitas vezes desenvolver 
grandes sintomas apenas pela sua forma de 
pensamento, que deprimem todo o nosso 
sistema imunológico e liberam hormônios 
como adrenalina e cortisol (hormônio do 
estresse) em nossa corrente sanguínea, 
diminuindo assim a resistência do organismo, 
nos deixando sujeitos a pegar qualquer tipo 
de vírus ou bactéria, seja ela o coronavírus ou 
outros que não deixaram de estar presentes 
em nosso mundo.

O desenvolvimento da Inteligência 
Emocional, a mudança do olhar ao 
mundo e as pessoas, com mais 
calma e menos desespero, com 
mais elo e menos preconceito, não 
inibe a possibilidade de qualquer um 
pegar o vírus, porém diminui a de um 
caos emocional de forma mundial.

Para que possamos juntos passar 
por isso, seguem algumas dicas:
1) Somos seres humanos, não tenha 

preconceito, não rotule as pessoas. Uma 
das necessidades básicas do ser humano 
é ser honrado, reconhecido e amado. Não 
precisamos estar em contato físico para 
fazermos isso.

2) Evite ficar totalmente focado somente 
na pandemia, existem especialistas que estão 
fazendo isso. Não vai ajudar em nada você só 
pensar nisso, muito pelo contrário, você vai 
deixar de viver, e começar a somente a existir.

3) Esteja no momento agora. Não deixe 
que o medo tome conta de você, siga as 
recomendações e aproveite para focar em 
coisas que vão realmente te fazer evoluir como 
ser humano.

4) De atenção ao seu corpo e observe seus 
pensamentos. O seu cérebro não entende o 
que é real ou não, ele acredita no que você 
quiser, e você cria a realidade que quer. 

5) Mude o olhar, não se vitimize. Se coloque 
como autor da sua vida, e não entre no efeito 
manada. Devemos nos ater as boas notícias 
que estão vindo. O olhar positivo muda tudo.

6) Respire! Acredite! Vai passar. Não deixe 
que as suas emoções negativas tomem conta 
de você, assim você pode passar pela crise 
sem adoecer emocionalmente, e qualquer que 
seja a consequência dela de forma mundial, 
você já terá uma grande arma, que é a saúde 
mental. 

Você é capaz de domar qualquer 
pensamento ou emoção que possa vir a te 
atrapalhar, basta você realmente querer ser 
seu próprio dono. 

LAÍSSA MIRANDA - consultora empresarial, 
especialista em Desenvolvimento Humano, 
Analista Comportamental, Terapeuta, Master 
Coach Trainer.

Inteligência Emocional
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Notícias falsas compartilhadas pelas redes sociais 
podem prejudicar a batalha contra o novo coronavírus. 
O Ministério da Saúde disponibiliza uma página na 
internet - saude.gov.br/fakenewscoronavirus - para 
destruir mitos e curas milagrosas. Verifique sempre! 
Lembre-se: combater o vírus é uma responsabilidade 
de todos nós.

Victor Leão de Campos (*)

O Estado de Mato Grosso e a 
Prefeitura de Cuiabá já anunciaram 
medidas de combate ao vírus, 
que tem se mostrado de fácil 
proliferação no país, chegou a 
hora de as grandes empresas 
adotarem posturas compatíveis para 
essa guerra.

A chegada do novo coronavírus pode 
alterar a rotina das empresas, escritórios, 
fábricas, entre outros ambientes de trabalho, 
em razão da transmissão de pessoa por 
pessoa.

Os direitos sociais envolvem as questões 
relativas à educação, à saúde, à alimentação, 
ao trabalho, à moradia, ao transporte, ao 
lazer, à segurança, à Previdência Social, 
à proteção à maternidade e à infância e à 
assistência aos desamparados (art. 6º, CF).

O art. 7º, CF, estabelece quais são os 
direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, 
além de outros que visem à melhoria de sua 
condição social.

No elenco destes direitos, temos: “redução 
dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de 
normas de saúde, higiene e segurança” (art. 
7º, XXII).

Nossa Constituição Federal impõe ao 
empregador a tarefa de zelar pela saúde de 
seus colaboradores, sendo assim cabe aos 
empresários zelar pelos cumprimentos legais 
relativos à medicina e segurança do trabalho.

Como a Organização Mundial de Saúde 
(OMS) declarou o Covid 19 como pandemia, 
houve uma grande procura pelos direitos e 
deveres de como os empregadores devem 
se portar e se posicionar nesse combate, por 
tais razões, trago algumas situações, entre 
outras possíveis, que podem ser utilizadas.

a) Repassar a todos os colaboradores 
as recomendações oficiais disponibilizadas 
pelo governo federal, estadual e municipal. 
As informações visam dar aos empregados 
confiança, sem criar pânico, para que o 
trabalho possa fluir normalmente;

b) Afixar representações gráficas nos 
banheiros sobre a maneira correta de lavar 
as mãos;

c) Disponibilizar álcool em gel em locais 
estratégicos;

d) Desabilitar uso de biometrias com 
contato (dedos e mãos) em portas, relógios 
de ponto. Tal ação visa reduzir o contato e 
diminuir a fonte de contágio. Como alternativa, 
poderá ser utilizada a folha, comum, de 
anotação da jornada de trabalho, que 
precisará ser assinada pelos colaboradores 
e confirmada pelo superior;

e) Redobrar o cuidado com a limpeza, 
especialmente nos pontos de contato;

f) Melhorar a circulação de AR. Não há 
necessidade de desligar o ar condicionado, 

mas deixar o ambiente aberto e 
arejado ajuda na circulação dos 
ventos;

g )  R e s t r i n g i r  r e u n i õ e s 
presenciais e viagens;

h) Evitar proximidade física 
entre colaboradores;

i) Acompanhar de perto pessoas 
que apresentam sintomas ou voltaram 

de viagens internacionais;
j) Agir logo que um colaborador for 

descoberto com o vírus. A recomendação 
oficial do Ministério de Saúde é que o 
empregado seja imediatamente afastado 
de suas funções laborais com isolamento 
domiciliar ou hospitalar;

k) Liberar afastamento sem atestado 
médico;

l) Evitar que os empregados vãos em 
restaurantes com serviços de comida por 
quilo;

m) Evitar que os empregados buscam por 
transporte público;

n) Estudar e adotar a possibilidade de 
trabalho remoto e/ou Home Office: ao adotar 
tal conduta o empregado deverá aceitar as 
condições e um aditivo contratual deverá 
ser feito;

o) Antecipação de férias e/ou férias 
coletivas aos colaboradores;

p) Realizar Acordo Coletivo para redução 
da jornada de trabalho com ou sem redução 
salarial.

Enfim, são inúmeras as possibilidades, 
que a Constituição Federal e a Consolidação 
das Leis Trabalhistas trazem para que tanto 
os empregados e empregadores possam 
se resguardar e passarem juntos por essa 
situação excepcional.

Outrossim, o governo federal, de 
forma antecipa já havia promulgado a Lei 
13.979/2020, que estabelece medidas que 
poderão ser adotadas no enfrentamento da 
crise sanitária no território nacional.

Vale ressaltar que nada vai adiantar se 
empregadores e empregados entrarem 
em pânico. Afinal, o momento pede muita 
paciência e compreensão, assim como 
toda crise, a guerra contra o Covid-19 será 
superada.

Por isso, é importante conscientizar os 
empregados de forma a tranquilizar por 
qualquer situação que vier a passar, seja 
com familiar, seja com colegas de trabalho, 
seja com ele próprio.

O importante é manter a serenidade 
no ambiente de trabalho, para que todos 
os envolvidos possam desempenhar suas 
atividades com a garantia de que todos os 
seus direitos serão resguardados. 

VICTOR LEÃO DE CAMPOS é advogado 
e especialista em Direito do Trabalho pela 
PUC-PR.

Como orientar seus funcionários?

FIQUE ATENTO!

APOIO:
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Com dificuldades logísticas, indústria frigorífica entra no ‘corredor de emergência’ e oferta de carne no mercado interno aumenta

Priscilla Silva

A queda brusca do con-
sumo ocasionada pela 
pandemia do novo coro-
navírus obriga as indús-
trias brasileiras a rever 
suas projeções de pro-
dução. Alguns setores já 
anunciaram medidas para 
garantir a segurança dos 
funcionários e equipa-
rar a oferta dos produtos 
a sua demanda. O fecha-
mento de fronteiras, a 
necessidade de restringir 
o convívio social e, con-
sequentemente, a redução 
da circulação das pessoas 
são alguns fatos que colo-

caram a indústria no ‘cor-
redor da emergência’.  

“Nós estamos traba-
lhando com o desconhe-
cido. Há muita dificulda-
de para fazer previsão do 
nosso dia a dia e a indús-
tria está comprometida, 
sem poder sequer proje-
tar a produção semanal. O 
que é verdade pela manhã 
já não é à tarde”, desabafa 
Paulo Bellincanta, presi-
dente do Sindicato das In-
dústrias de Frigoríficos de 
Mato Grosso (Sindifrigo). 

Na última terça-fei-
ra (17), a multinacional 
brasileira de alimentos 
Minerva Foods anunciou 
a suspensão das opera-
ções de abates de animais 
em quatro unidades, duas 
delas em Mato Grosso. A 
paralisação é uma forma 
de prevenir a transmissão 
do vírus, mas também por 
problemas logísticos. 

“Estamos com muitos 
problemas na exporta-
ção, mesmo com o dólar 
em alta, porque não só 

PORTOS FECHADOS

Pandemia derruba exportações
CNA Brasil

Frigoríficos estão diminuindo abates e escalas para se adaptar ao novo cenário

ele sobe, mas as moedas 
do mundo inteiro. Temos 
o fechamento de portos 
pelo mundo, não conse-
guimos mais mandar para 
a Europa. Também esta-
mos sem oferta de con-
têineres, pois de janeiro 
a fevereiro a China não 
descarregou e seus portos 
colapsaram. Com isso, a 
demanda que temos para 
atender contratos antigos 
enfrenta dificuldade lo-
gística”, descreve Paulo.  

O fechamento dos por-
tos na China foi uma das 
medidas adotadas pelo 
governo do país para con-
ter o surto de contami-
nação. Dessa forma, os 
produtos ficaram para-
dos e os contêineres não 
retornaram aos locais de 
origem. 

Em entrevista à Reu-
ters, a porta-voz da Mi-
nerva Foods disse que as 
férias coletivas seriam 
a melhor saída, “tendo 
em vista que permitem 
preservar a economia 

Priscilla Silva

A nova realidade de 
toda cadeia da pecuá-
ria é tida como um ba-
nho de água fria sobre 
as expectativas do setor. 
No segundo semestre 
de 2019, a carne bovina 
brasileira aumentou o 
volume de exportações, 
principalmente para a 
China. 

Com a demanda em 
alta, o preço da arroba do 
boi atingiu valores recor-
des, sendo cotada acima 
de R$ 200. Até faltou car-
ne no mercado interno, o 
que obrigou os consumi-
dores a diversificar suas 
dietas. Hoje, a arroba do 
boi gordo está sendo ne-
gociada a R$ 171,62 no 
mercado à vista.

“Antes, os produtos 
que vendíamos a US$ 3,4 
mil, ofertam hoje a US$ 
2,6 mil, como é o caso do 

Egito”, cita o presidente 
do Sindifrigo. 

Já os consumidores, 
que se assustaram com o 
aumento do preço da car-
ne no final do ano pas-
sado, podem voltar a se 
surpreender ao visitar os 
açougues, desta vez com 
uma queda nos preços. 

“Com a redução da ex-
portação, tem mais carne 
no mercado interno, que 
também está consumindo 
menos. O que resta para a 
indústria é se readequar 
ao mercado. Reduzir o vo-
lume de abates, oferecer 
férias coletivas, suspen-
der o segundo turno dos 
frigoríficos, caso tenham. 
Não são decisões tomadas 
por uma vontade qual-
quer, mas uma imposi-
ção do mercado”, ressalta 
Paulo. 

PORTAS FECHADAS 
- Sem ter como enviar 
e para onde enviar boa 

parte da proteína animal 
produzida aqui, sobra 
carne no mercado interno. 
Mas todo esse excedente 
volta-se para um número 
de consumidores que está 
reduzindo. 

“Estamos com um 
problema muito sério. Já 
temos uma redução de 
60% no consumo e no 
mercado interno, toda a 
infraestrutura turística, 
como restaurantes, hotéis 
e bares – que tem grande 
consumo – está próxi-
ma de zero. Então vemos 
uma grande dificuldade 
financeira, inclusive dos 
que compram”, lamenta 
Paulo.

Com menos um seg-
mento de consumo, res-
tam os consumidores in-
dividuais, nas gôndolas 
de supermercados. “O 
segmento do mercado se 
mantém, porque a popu-
lação tem buscado fazer 

EXCEDENTE DE PRODUÇÃO

Carne pode ficar mais barata nos supermercados

de escala das operações 
industriais. Adotaremos 
medidas comerciais para 
apoiar nossos clientes do 

estoque para se precaver. 
Porém, para o segmento 
da carne isso não é mui-
to significativo, pois nin-

guém compra em grandes 
volumes. Isso gera incer-
tezas e não conseguimos 
estimar o futuro. O má-

ximo que podemos afir-
mar é que a produção será 
maior do que o consumo”, 
conclui Paulo.

segmento de ‘food ser-
vice’ e seguiremos co-
laborando com nossos 
operadores logísticos, 

sem colocar em risco as 
medidas aplicadas para 
evitar a disseminação do 
vírus”.

CNA Brasil

Fechamento de bares, restaurantes e hotéis compromete o mercado da carne

Da redação

A epidemia de coronavírus 
não vai paralisar as ativida-
des do campo, que continuará 
produzindo alimentos mesmo 
em tempos de crise. A mani-
festação é do presidente da 
Associação Brasileira dos Pro-
dutores de Soja (Aprosoja Bra-
sil), Bartolomeu Braz Pereira, 
e serve como um estímulo à 
sociedade.

“A população urbana está 
em pânico pelas informações 
que chegam pelos meios de co-
municação e pelas redes sociais. 
Mas o campo continua produ-
zindo com ou sem coronaví-
rus. Outros setores da econo-
mia já estão sendo afetados pela 
epidemia. Mas nós no campo 
não podemos parar”, afirma 
Bartolomeu.

Os sinais do aquecimento da 
demanda por alimentos vêm da 
própria China, que está estabi-
lizando a crise do coronavírus. 
O país asiático importou 82 mi-
lhões de toneladas de soja em 
2019 e deve importar 85 mi/t 
em 2020. E de acordo com o 
boletim Estimativas de Safra, 

divulgado pela entidade nesta 
terça-feira (17), dos 120,6 mi-
lhões de toneladas que o Brasil 
produzirá na safra 2019/2020, 
cerca de 70% devem ser com-
prados pelos chineses.

Outro sinal vem das vendas 
futuras. Conforme projeções da 
entidade, a epidemia do Covid 
19 não afetou as exportações 
brasileiras de soja. O país já co-
mercializou antecipadamente 
60% da safra 2019/2020 e 10% 
da safra 2020/2021.

“A China enfrentou a peste 
suína africana e o coronavírus, 
dois cisnes negros que pro-
vocaram impacto nas bolsas e 
no dólar. Mas tudo indica que 
os problemas internos serão 
resolvidos e o país tornará a 
importar perto de 90 milhões 
de toneladas. O cenário que 
nós projetamos a partir de in-
formações de mercado é de 
aumento das importações de 
carnes e da produção de frango 
e pescado. As vendas futuras 
blindaram a soja brasileira”, 
acrescenta.

Segundo Bartolomeu, o ce-
nário com o dólar no patamar 
próximo de R$ 5,00 favorece as 

exportações de produtos agro-
pecuários, entre eles a soja, e 
permite a entrada de capitais no 
país.

“O dólar elevado beneficia 
a exportação. Estamos vendo 
que o mercado exportador está 
aquecido. A demanda mundial 
tem comprado nossos produtos. 
A soja brasileira é um produto 
bastante competitivo e é o pre-
ferido pelos principais merca-
dos mundiais pela qualidade e 
preço”, ressalta o presidente da 
Aprosoja Brasil.

Na avaliação do presidente 
da Aprosoja Brasil, apesar do 
adiamento e do cancelamento 
de feiras de negócios, o pro-
dutor tem tecnologia suficiente 
para manter a produtividade e a 
produção.

Conforme informações cole-
tadas pela Aprosoja Brasil junto 
ao Departamento Norte Ame-
ricano de Agricultura (USDA), 
o Brasil segue na liderança do 
ranking da produção mundial 
de soja, sendo responsável por 
37% da produção no plane-
ta, seguido por Estados Unidos 
(28%), Argentina (16%) e ou-
tros países (demais 19%).

SOJA AQUECIDA

“Campo continuará produzindo, com ou sem vírus”

Presidente da Aprosoja diz que “vendas futuras blindaram a soja brasileira”

Aprosoja Brasil
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MT tem novas medidas de contenção
COMBATE

Governo autoriza suspensão do transporte público intermunicipal e veta visita a presídios para evitar a proliferação do coronavírus no estado
Christiano Antonucci/Secom-MT

Karollen Nadeska

O governador Mauro 
Mendes (DEM) anunciou 
no final da tarde des-
ta quarta-feira (18) no-
vas medidas emergen-
ciais para conter o avanço 
do novo coronavírus em 
Mato Grosso. Segundo ele, 
não existe caso confirma-
do até o momento, mas há 
25 pacientes suspeitos de 
infecção.

O governo autorizou 
a suspensão do trans-
porte coletivo intermu-
nicipal em todo o estado. 
Além disso, o governador 
anunciou que as reuniões 

do poder público serão re-
alizadas por meio de vide-
oconferência, bem como 
as coletivas de imprensa, 
a exemplo da realizada 
ontem. 

“Estamos fazendo essa 
live devido a essa realida-
de que nós todos estamos 
vivenciando. Todos os or-
ganismos internacionais 
colocam claramente que 
a principal forma para 
combatermos o corona-
vírus é evitando o contato 
social”, pontuou.

O Comitê de Situação, 
criado para monitorar o 
avanço do coronavírus, 
passará a adotar uma 
nova linha de trabalho 
a partir da semana que 
vem. Os membros irão se 
reunir três vezes na se-
mana, sendo os encontros 
realizados nas segundas, 
quartas e sextas-feiras às 
10h, para mapear o desen-
volvimento da epidemia.

O governo manteve a 
sugestão de suspender 
eventos abertos e fecha-

Governador se reuniu com o Gabinete de Situação para anunciar novas 
medidas contra o coronavírus

dos que possam aglome-
rar público. Também foi 
determinada a suspen-
são das visitas em todas 
as unidades prisionais do 
estado. 

Na Saúde, foi determi-
nada a suspensão de to-
das as cirurgias eletivas 
por tempo indetermina-
do. O acesso de visitantes 
a pacientes internados em 
hospitais públicos fica li-
mitado a uma pessoa.

SERVIÇO PÚBLICO - 
Servidores públicos esta-
duais que estão no grupo 
de risco (idosos, gestantes 
e asmáticos) terão regime 
especial de trabalho, de-
finido em portaria a ser 
editada pela Secretaria 
de Planejamento e Ges-
tão (Seplan), desde que 
previamente autorizado 
pelo Gabinete de Situa-
ção. “Nós também de-
terminamos que a Seplan 
vai poder fazer um reen-
quadramento em grupos 
de risco”, define Mauro 
Mendes. 

Jefferson Oliveira

O prefeito Emanuel Pi-
nheiro (MDB) apresentou 
na tarde desta quarta-fei-
ra (18) um complemen-
to ao decreto 7.839/2020, 
com novas medidas tem-
porárias e emergenciais 
diante da pandemia do 
novo coronavírus, que 
provoca o Covid-19. 

Além da paralisação 
das aulas na rede públi-
ca, Emanuel recomendou 
que as escolas particu-
lares da capital suspen-
dam as atividades pelo 
mesmo período da rede 
municipal, entre 23 de 
março e 5 de abril. O pre-
feito ainda garantiu que 
18 mil alunos de escolas 
municipais irão receber 
merenda em suas casas. 
Esses alunos são de fa-
mílias cadastradas no 
programa Bolsa Família, 
que vivem em situação de 
vulnerabilidade. 

Outra medida adotada 
por Pinheiro foi a proibi-
ção, pelo prazo de 60 dias, 

de corte no fornecimen-
to de água, mesmo que o 
munícipe esteja em dé-
bito, pelo fato de a água 
ser de fundamental im-
portância no combate ao 
coronavírus.

“É uma medida res-
ponsável. O mundo in-
teiro vem discutindo e 
explicando as formas de 
enfrentamento ao coro-
navírus, e a principal e 
mais eficiente medida é a 

MEDIDAS PREVENTIVAS

Cuiabá proíbe corte de água e vai entregar merenda

Karollen Nadeska

Deputados estaduais 
aprovaram, nesta quar-
ta-feira (18), três proje-
tos de lei de iniciativa de 
lideranças partidárias que 
buscam auxiliar o Esta-
do a reduzir os impactos 
causados com a chegada 
da pandemia do novo co-
ronavírus a Mato Grosso. 
Agora, os projetos se-
guem para sanção do go-
vernador Mauro Mendes 
(DEM).

Um dos projetos prevê a 
criação de uma “bolsa-a-
limentação” para alunos 
da rede pública entre os 
dias 23 e 5 de abril, perí-
odo em que as escolas es-
taduais estarão fechadas, 
em cumprimento ao de-
creto estadual 407/2020, 
que traz medidas para ga-
rantir o isolamento social 
e diminuir o contágio.

“Umas das preocupa-
ções, especialmente mi-
nha, são com relação aos 
alunos que não têm o que 
comer em casa, depende 
muito dessa merenda es-
colar. Então, esse projeto 
dá condições do governo 
dar um valor para eles (os 
alunos), que possa subsi-
diar a alimentação duran-
te esse período”, destacou 
o presidente da Assem-
bleia, Eduardo Botelho 
(DEM).

Os deputados também 
aprovaram uma maté-
ria que proíbe o corte no 
fornecimento de servi-
ços de água, tratamen-
to de esgoto e energia 
elétrica às famílias en-
quanto vigorar o decreto 
407/2020 e o isolamento 
social para prevenção do 
coronavírus.

Por fim, também foi 
aprovado um projeto que 

prevê a redução de ICMS 
sobre serviços e produtos 
que ajudem a combater a 
pandemia e que estão em 
alta procura no momen-
to. São eles: álcool em gel, 
insumos para fabricação 
do álcool em gel, luvas 
médicas, máscaras médi-
cas, hipoclorito de sódio e 
álcool 70%.

A medida enquadra 
como “crime às relações 
de consumo” a prática de 
preços elevados, sem jus-
ta causa, para os produtos 
utilizados no combate e 
prevenção do coronavírus. 
Comerciantes que deso-
bedecerem a regra estão 
sujeitos a duras penas, que 
vão desde multas – com 
valores entre R$ 10 e R$ 
50 mil – até a interdição 
total do estabelecimento e 
o cancelamento da inscri-
ção junto à Secretaria de 
Fazenda.

EMERGENCIAL

AL cria ‘bolsa-merenda’ e
reduz ICMS de remédios

REFORÇO DE R$ 30 MI
A Assembleia Legis-

lativa de Mato Grosso 
(ALMT) vai devolver R$ 
30 milhões ao governo do 
Estado, que serão utiliza-
dos nas ações de combate 
ao coronavírus. Os recur-
sos serão direcionados 

à Secretaria de Estado de 
Saúde e fazem parte das 
medidas adotadas pelo 
Parlamento no combate à 
doença. O anúncio foi feito 
na terça-feira (17), pelo 
presidente da Casa de Leis, 
deputado Eduardo Botelho 

(DEM), durante reunião do 
Colégio de Líderes. A pau-
ta contou com explanação 
do secretário de Saúde, 
Gilberto Gomes de Figuei-
redo, sobre a situação de 
Mato Grosso no cenário da 
pandemia.

higiene pessoal, lavando 
as mãos com frequên-
cia. Por isso, não pode-
mos permitir o corte de 
água em um momento 
de pandemia”, detalhou 
Emanuel.

A Secretaria de Mobili-
dade Urbana vai suspen-
der o passe livre estudan-
til, passe livre dos idosos 
e tarifa social no período 
entre 23 de março e 5 de 
abril, como forma de de-

sestimular a saída dessas 
pessoas, que integram o 
grupo de risco. Os ônibus 
também terão que dis-
ponibilizar álcool em gel 
para os passageiros e, ao 
final de cada viagem, fa-
zer a higienização.

As feiras municipais 
também receberam reco-
mendação para que a ocu-
pação máxima seja de 100 
pessoas, o que será fisca-
lizado pela Secretaria Mu-
nicipal de Agricultura.

“É necessário que cada 
cuiabano e cada cuiabana 
faça a sua parte e siga o 
protocolo da OMS, do go-
verno federal, estadual e 
municipal. É momento de 
muito cuidado, atenção, 
prevenção e responsabi-
lidade. Não há clima para 
pânico e histeria social, 
pois até o momento não 
há nenhum caso confir-
mado em Cuiabá, graças a 
Deus! E se cada um fizer 
a sua parte, protegendo a 
quem mais amamos, jun-
tos vamos vencer”, pon-
tou o prefeito. 

Sicom Cuiabá

Pinheiro proibiu o corte de água em Cuiabá para garantir higienização

REFORÇO - Parale-
lo a isso, o governador 
anunciou que a Assem-
bleia Legislativa deverá 
contribuir com as des-

pesas da administração 
estadual em função da 
pandemia. “A Assem-
bleia está pensando em 
fazer cortes no seu orça-

mento para que a gente 
possa encaminhar mais 
recursos para combater 
os efeitos do coronaví-
rus”, concluiu. 

Deputados aprovaram medidas em tempo recorde e encaminharam para sanção do governador

Ronaldo Mazza/ALMT



CIDADES - PG 5
www.estadaomatogrosso.com.br

JORNAL ESTADÃO MATO GROSSO
CUIABÁ, QUINTA-FEIRA, 19 DE MARÇO DE 2020

Passageira que estava em ônibus interceptado pela PM por trazer mulher com suspeita de coronavírus de Portugal relata como tudo aconteceu

Cátia Alves 

O Ministério da Saúde 
recomendou que não ape-
nas as pessoas infectadas, 
mas as com suspeitas, ou 
que tiveram contatos com 
possíveis infectados fi-
quem em confinamento. 
Isso também inclui pes-
soas acima de 60 anos, 
com doenças crônicas 
como diabetes e doenças 
cardiovasculares. Essa 
medida, que por alguns 
estão sendo ignoradas, 
é a forma mais eficaz de 
prevenir novas infecções, 
uma vez que não há me-
dicamentos, substâncias, 
vitaminas, vacina ou ali-
mento específico que pos-
sa prevenir o coronavírus.

Em confinamento há 
48 horas, uma passagei-
ra, que reside em Várzea 
Grande e que preferiu não 
se identificar, conta que 
adotou a medida depois 
que o ônibus que estava 
ter sido interceptado na 
madrugada da terça-feira 
(17), em Barra do Garças (a 
518 quilômetros de Cuia-
bá). O motivo seria porque 
uma passageira que vinha 
de Lisboa, Portugal, país 

PRECAUÇÃO

“Estou há 48 horas confinada”
Ilustração/Pixabay

Passageira deve ficar reclusa por 14 dias, depois de viajar no mesmo ônibus que uma mulher que ignorou medidas de 
segurança obrigatórias ao retornar de viagem a Portugal

O suspeito, segundo as investigações, entrava em contato 
com as vítimas oferecendo vantagens em troca de

 fotos e vídeos íntimos

Gilberto Leite/ Ilustração

POLÍCIA

com aproximadamente 
500 casos confirmados e 
duas mortes registradas, 
não teria passado pela 
inspeção obrigatória no 
Aeroporto de Brasília e ig-
norado os procedimentos 
de segurança. 

“Era 1 hora da madru-
gada quando fomos abor-
dados por uma viatura da 
polícia, que já estava nos 
acompanhando há um 
tempo. O ônibus parou 
no estacionamento de um 
shopping e um represen-
tante da empresa veio até 
nós e disse que estava ali 
a pedido da Secretaria Es-
tadual de Saúde, pois no 
veículo havia uma pas-
sageira que estava retor-
nando de uma viagem ao 
exterior e precisava ser 
avaliada”, contou à nossa 
reportagem. 

A passageira lembra 
que nesse momento uma 
equipe de saúde chegou ao 
local e uma mulher entrou 
no ônibus toda protegida 
com máscara e avental. 
“De forma técnica, ela ex-
plicou que uma passagei-
ra precisava ser avaliada, 
pois não havia passado 
pela inspeção. A mulher 
então foi até a passagei-
ra, que estava sentada na 
poltrona do corredor ao 
lado da minha e pergun-
tou se o nome dela era 
aquele que ela havia dito e 
se ela teria vindo de Por-
tugal. Ela confirmou tudo 
e nesse momento foi con-
vidada a se retirar do ôni-
bus e acompanhar a outra 
mulher”. 

De dentro do ônibus, a 
passageira conta que eles 
acompanharam quando 
a mulher foi levada até 
uma ambulância. “Imagi-
nei que o protocolo nesse 
caso fosse ser mais rigo-
roso, mas depois que ela 
foi retirada, fomos cha-
mados para sair do ônibus 
[quatro pessoas por vez] 
e ir até uma equipe que 
perguntou nosso nome, 
telefone e destino final”, 
contou. 

Segundo ela, esse foi o 
único procedimento pelo 
qual o restante dos pas-
sageiros passou. “Erámos 

de 25 a 30 passageiros e 
não foi feito nada. Não 
fizeram uma limpeza no 
ônibus, não nos pediram 
para realizar nenhum tipo 
de exame, nada. Disseram 
apenas que cada municí-
pio iria nos acompanhar 
através das secretarias 
municipais de Saúde por 
14 dias e por isso tinham 
pedido o nosso telefone”. 

Preocupada, a admi-
nistradora explica que está 
em quarentena e aguar-
da o contato da Secretaria 
de Saúde. “Todos no meu 
serviço já foram avisados 
e seguirei em casa pe-

Da Redação

Um homem acusado 
de crimes de pedofilia e 
exploração sexual contra 
menores foi preso pela 
Polícia Civil do município 
de Água Boa (730 km a 
leste de Cuiabá), na ter-
ça-feira (17), em cum-
primento de mandado 
de prisão e busca e apre-
ensão domiciliar. A ação 
resultou na apreensão de 
materiais eletrônicos que 
serão periciados.

As investigações con-
duzidas pela Delegacia de 
Água Boa começaram há 
cerca de três meses, sen-
do apurado que os crimes 
eram praticados pela in-

ternet por meio de redes 
sociais. O suspeito entra-
va em contato com as ví-
timas, adolescentes, com 
idades entre 13 a 14 anos, 
oferecendo vantagens em 
troca de fotos e vídeos 
íntimos.

Com base nos indí-
cios e provas colhidas, a 
Polícia Civil representou 
pelo mandado de busca 
e apreensão domiciliar 
e pelo mandado de pri-
são preventiva do inves-
tigado, decretados pela 
Justiça. 

Os policiais civis fo-
ram até a residência e 
no trabalho do suspeito, 
onde foram apreendidos 
telefone celular e outros 

PRESO EM FLAGRANTE

Pedófilo aliciava pela internet

los próximos dias. Esta-
va voltando de viagem da 
casa de familiares e logo 
que cheguei o primeiro 
contato com meu marido 
foi para ele me dar uma 
máscara. Sigo com cuida-
dos e as recomendações 
mundiais de prevenção”. 

Até o momento não 
há confirmação oficial de 
Covid-19 em Mato Gros-
so, no entanto, o site do 
Ministério da Saúde re-
gistrou até o dia 17 de 
março 291 casos confir-
mados da doença e 8.819 
casos suspeitos. Até o fe-
chamento desta edição, os 

números não haviam sido 
atualizados. 

EVITE A CONTAMI-
NAÇÃO  - A contamina-
ção acontece a partir do 
contato com pessoas que 
estão infectadas. Cumpri-
mentar, beijar, comparti-
lhar copos e talheres são 
algumas as atitudes que 
devem ser evitadas, já que 
a transmissão pode ocor-
rer por gotículas de saliva, 
espirro, tosse ou catarro, 
que podem ser repassa-
dos por toque ou aperto 
de mão, objetos ou super-
fícies contaminadas pelo 
infectado.

aparelhos eletrônicos que 
serão submetidos à perí-
cia. O investigado tam-
bém foi preso em cum-
primento ao mandado de 
prisão.

Conforme o delega-
do de Água Boa, Gutem-
berg de Lucena Almeida, 
o inquérito instaurado foi 
finalizado com indicia-
mento do suspeito pelos 
crimes de favorecimento 
e aliciamento a explora-
ção sexual de adolescen-
tes e pela prática de atos 
de pedofilia, sendo enca-
minhado ao Poder Judi-
ciário para o trâmite do 
processo criminal.

“A Polícia Civil alerta 
os pais, responsáveis e 

adolescentes quanto ao 
uso consciente das redes 
sociais. O diálogo na fa-
mília é muito importan-
te, bem como o conhe-
cimento dos conteúdos 
acessados na internet, 
para que não sejam noci-
vos na formação de valo-
res dos jovens e crianças. 
São precisos cuidados 
com os pedófilos e ou-
tros criminosos, que se 
utilizam dessa facilida-
de do meio de comuni-
cação para se aproximar 
das vítimas. A sociedade 
pode auxiliar no comba-
te de crimes pelo disque 
denúncia 197”, destacou 
Gutemberg de Lucena 
Almeida.

Jefferson Oliveira

Cinco servidores do 
Departamento Estadu-
al de Trânsito de Mato 
Grosso (Detran-MT) são 
alvos de uma operação 
conjunta das Delegacias 
Especializadas de Com-
bate à Corrupção (Deccor) 
e a de Crimes Fazendá-
rios (Defaz) nesta quar-
ta-feira (18) por possível 
crime de corrupção ativa 
e passiva. 

A investigação apura a 
constituição de uma as-
sociação criminosa volta-
da à prática de crimes de 
corrupção ativa e passiva 
no Detran. Segundo in-

formações, os suspeitos 
direcionavam os condu-
tores que procuravam o 
Detran para a realização 
de procedimentos de mu-
dança ou renovação de 
carteiras de habilitação 
das categorias C, D e E.

Durante a investiga-
ção foi possível identifi-
car que as cinco pesso-
as atuam na modalidade 
criminosa há mais de um 
ano, recebendo vantagem 
indevida pelas indicações 
feitas à empresa.

No esquema feito pelos 
servidores, no momento 
de realizar a fotografia no 
atendimento, conduto-
res eram direcionados a 

determinado laboratório 
para a realização de exa-
mes toxicológicos, ne-
cessários à renovação/
mudança de categoria C, 
D e E, mediante o paga-
mento de “propina”, re-
alizada por representante 
legal da empresa que faz 
os exames, aos colabora-
dores que indicavam os 
motoristas.  

Os mandados foram 
deferidos pela juíza Ana 
Cristina da Silva Mendes, 
da 7ª Vara de Combate ao 
Crime Organizado da Ca-
pital. A ação policial con-
ta com apoio de super-
visor dos colaboradores 
investigados.

ALVOS DE OPERAÇÃO

Cinco servidores do Detran são investigados por corrupção

No esquema, os servidores indicavam um laboratório aos condutores para realizar exames e 
recebiam pagamento por indicações feitas

Gilberto Leite



HORÓSCOPO

ÁRIES: Está tudo em 
marcha, numa velocidade 
que é compatível com sua 
natureza, porém, que nem 
sempre é possível demons-
trar com naturalidade essa 

compatibilidade. Por isso, espere críticas 
sobre tudo, espere contrariedade.

TOURO: Há uma sequên-
cia de eventos que pode ser 
muito favorável aos seus 
planos, por isso, deixe de 
lado quaisquer preocupa-
ções que não estejam rela-

cionadas com o que você pretende realizar. 
Hoje é um dia decisivo, aproveite.

GÊMEOS: O que 
antes era difícil, neste 
momento se apresenta 
como algo simples de 
fazer. Isso indica que 
sua mente se acomo-

dou aos acontecimentos em curso e 
que, a partir de agora, as coisas de-
vem melhorar.

CÂNCER: Ajudar 
quem está prestes a de-
sesperar é um ato impor-
tante, mesmo que para o 
efetuar você tenha de se 
desviar dos seus assun-

tos particulares. Não espere, porém, 
que essa atitude seja bem recebida por 
ninguém.

LEÃO: Com um pouco 
de ajuda tudo seria mais 
prático e efi ciente, porém, 
talvez você tenha de ofe-
recer mais ajuda da que irá 
receber, e isso não há de 

provocar ressentimentos nem argumenta-
ções sobre como tudo é injusto.

VIRGEM: Quanto mais 
você puder se aproximar às 
pessoas que fazem parte 
de sua vida agora, melhor 
irá tudo. O mais importante 
é que os laços de coopera-

ção e solidariedade sejam estabilizados e 
consolidados. O resto é resto.

TEU VALOR E ORIGINALIDADE
Data estelar: Sol e Saturno em sextil; 

Lua míngua em Aquário.
Enquanto anseias por aquele golpe de sorte que 

te tirará da miséria de tuas preocupações, perdes o 
tempo precioso das decisões que poderias tomar e de 
um variado cardápio de intervenções práticas que po-
derias fazer para melhorar tua situação. Dinheiro, soli-
dão, discórdias, desentendimentos familiares, compe-
tição, desânimo, teus sofrimentos não são diferentes 
daqueles que oprimem teus semelhantes, porém, isso 

não te traz alívio, pelo contrário, te dá até uma ponta de raiva verifi car que teu sofri-
mento não seja melhor e maior que o de teus semelhantes. Porém, isso não importa 
nada, o que vale é que, como ser humano que nasceste, tu tens de te abrir caminho 
no meio de um mar de problemas que, se não te outorgam exclusividade, é por decidir 
agir e te atrever a o fazer que encontrarás teu valor e originalidade.

LIBRA: Complete os mo-
vimentos que você iniciou 
recentemente, aproveite 
o dia para colocar ponto 
fi nal, dentro do possível, 
nos assuntos que vêm pe-

sando e impedindo que você se dedique a 
novas questões. Limpe toda a área.

ESCORPIÃO: O tem-
po é curto e os desejos 
são longos. Chegou a 
hora de você usar o dis-
cernimento para distinguir 
quais desses desejos são 

valiosos e importantes, e quais outros po-
deriam ser deixados de lado, sem piedade.

SAGITÁRIO: Arrume 
suas coisas para que não 
fi quem pontas soltas que, 
depois, iriam chicotear 
você com acontecimen-
tos que poderiam ser 

evitados aqui e agora. Arrume suas coi-
sas, organize seus papéis, isso vai ajudar 
bastante.

CAPRICÓRNIO: É 
importante abrir um canal 
de comunicação com as 
pessoas com que você 
tem, neste momento, 
sentimentos adversos. 

Esse canal de comunicação servirá para 
você perceber a diferença entre realidade 
e fantasia.

AQUÁRIO: Algumas 
questões você pode com-
partilhar, outras, no entan-
to, precisam continuar sob 
o manto do sigilo, porque 
se você as expuser aos 

palpites alheios, o resultado será se com-
plicar, e não é isso que você precisa.

PEIXES: Continuar em 
frente, porque a esta altura 
do campeonato não está 
nem sequer disponível a 
opção de recuar e voltar a 
como eram as coisas an-

tes de você se deixar tomar pela vontade 
de progredir. Seguir em frente.

QUIROGA

Fique em forma na quarentena
ACADEMIA EM CASA

Agência Estado

A pandemia do novo 
coronavírus está mudan-
do o dia a dia de muitas 
pessoas. Por conta das 
recomendações de isola-
mento social para conter 
a disseminação da co-
vid-19, principalmente, 
idosos e outros grupos 
de risco evitam sair de 
casa. Algumas empresas 
já estão liberando funcio-
nários para home offi  ce 
e os infectados encaram 
a quarentena em solidão 
para não espalhar a do-
ença.

Bloodshot
Baseado no best-seller de banda desenhada, 
Vin Diesel protagoniza “Bloodshot” na pele de 
Ray Garrison, um soldado recentemente morto 
em combate e ressuscitado como o super-hu-
mano Bloodshot da empresa RST. Com um 
exército de nanotecnologia nas suas veias, 
Ray é uma força imparável - mais forte do que 
nunca e capaz de se curar instantaneamente. 
Mas, ao controlar o seu corpo, a empresa con-
trola também a sua mente e as suas memórias. 
Agora, Ray não sabe o que é real e o que não 
é, mas está decidido a descobrir a verdade.
Cinépolis 3 Américas
*Dublado em português
2D - 15:45/ 18:15
Cinépolis Pantanal Shopping 
*Legendado em português
2D - 21:00
Dublado em português
2D - 17:00/ 19:20/ 21:45

Dois Irmãos: Uma Jornada Fantás-
tica
Ambientado em um subúrbio de um mundo de 
fantasia, o fi lme da Disney-Pixar, apresenta 
dois irmãos elfos adolescentes que embarcam 
em uma missão extraordinária para descobrir 
se ainda há um pouco de mágica por aí.
Cinépolis 3 Américas 
*Dublado em português
2D - 17:15
Cinépolis Pantanal Shopping
*Dublado em português
2D - 15:00/ 19:40

Sonic: O Filme
Sonic, o porco-espinho azul mais famoso do 
mundo, se junta com os seus amigos para 
derrotar o terrível Doutor Eggman, um cientista 
louco que planeja dominar o mundo, e o Doutor 
Robotnik, responsável por aprisionar animais 
inocentes em robôs.
Cinépolis 3 Américas 
*Dublado em português
15:00
Cinépolis Pantanal Shopping 
*Dublado em português
14:50/ 17:20

Solteira Quase Surtando
Beatriz é uma mulher de 35 anos viciada em 
trabalho e que não tem vontade de se casar. 
Quando ela descobre que está entrando em 
uma menopausa precoce e só tem seis meses 
para encontrar um pai para seu futuro fi lho, 
suas convicções são abaladas.
Cinépolis 3 Américas 
16:45/ 19:00

O Homem Invisível
Depois de forjar o próprio suicídio, um cientista 
enlouquecido usa seu poder para se tornar in-
visível e aterrorizar sua ex-namorada. Quando 
a polícia se recusa a acreditar em sua história, 
ela decide resolver o assunto por conta própria.
Cinépolis Pantanal Shopping 
*Legendado em português
2D - 18:15
*Dublado em português
2D - 22:00

A Maldição de Espelho
O fantasma da Rainha de Espadas quer saciar 
sua sede com o sangue dos alunos de um inter-
nato que fi ca em uma antiga mansão.
Cinépolis 3 Américas
*Dublado em português
2D - 19:45

Minha Mãe É uma Peça 3
Dona Hermínia precisa se redescobrir e se 
reinventar porque seus fi lhos estão formando 
novas famílias. Marcelina está grávida e Julia-
no vai casar. Dona Hermínia está mais ansiosa 
do que nunca. Para completar as confusões, 
Carlos Alberto, seu ex-marido, que esteve sem-
pre por perto, agora resolve se mudar para o 
apartamento ao lado.
Cinépolis 3 Américas 
15:30/ 18:00
Cinépolis Pantanal Shopping 
15:40/ 18:00/ 20:30

CINEMA

Assim, a médica e 
modelo fi tness Camilla 
Lewin dá algumas suges-
tões de exercícios físicos 
simples para fazer em 
casa e adquirir resistên-
cia, disposição e ocupar a 
mente diante dessa situa-
ção. As dicas valem tam-
bém para quem costuma 
frequentar a academia, 
mas está evitando o local 
que oferece risco devido 
ao revezamento intenso 
dos ap arelhos de muscu-
lação. Confi ra abaixo:

AGACHAMENTO - 
O agachamento é muito 
bom para melhorar a pos-
tura, fortalecer os múscu-
los das coxas, defi nir os 
glúteos e ajudar a ter uma 
barriga sarada. Com cer-
teza é um dos exercícios 
mais completos que exis-
tem e é fácil de fazer. Para 
realizar o exercício, você 
precisa separar os pés na 
largura do quadril e colo-
car os braços para frente, 
fl exione os joelhos e aga-

che, faça três séries de 20 
agachamentos com 30 se-
gundos de intervalo entre 
uma série e outra.

FLEXÃO DE BRA-
ÇO - Utilizando o peso 
do seu próprio corpo, a 
fl exão de braço fortalece a 
parte superior, garantin-
do um bíceps mais fi rme.
Faça a posição de prancha 
como na imagem abai-
xo, estique e posicione os 
braços a uma distância 
levemente superior à lar-
gura dos ombros, deixe os 
pés juntos e o joelho en-
costado no chão. Desça o 
tronco até que o peitoral 
quase toque o chão e de-
pois volte para a posição 
de início. Faça três séries 
de 20, com o tempo de 
pausa de 30 segundos.

AFUNDO - Esse exer-
cício utiliza o peso do 
próprio corpo para forta-
lecer as pernas, braços e 
para secar a barriga. Ele 
deve ser feito em uma 
superfície plana e dura. 
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Fique com as pernas po-
sicionadas paralelamente 
uma da outra e levemen-
te afastadas, coloque a 
mão no quadril, dê um 
passo para a frente com 
o pé direito e deixe o pé 
esquerdo ligeiramente 
para cima, dobre os dois 
joelhos ao mesmo tempo, 
mantenha a coluna ereta 
e o abdômen contraído 
como na imagem a abai-
xo. Faça a repetição dessa 
atividade umas 20 vezes 
em cada perna.

PRANCHA - A pran-
cha é um exercício de con-

centração de força, você 
deve fi car por um período 
de tempo fi rme e equi-
librando o peso do cor-
po em seus braços e pés. 
Apoie os cotovelos e an-
tebraços no chão e alinhe 
ao ombro, apoie a ponta 
dos pés no chão e alinhe 
aos cotovelos. Você deve 
fi car com o corpo ereto e 
contrair o abdômen, fi que 
nessa posição por 15 se-
gundos e repita pelo me-
nos umas três vezes.

POLICHINELO - 
Esse exercício aeróbico 
faz boa parte do corpo 

se movimentar, acele-
rando a queima de gor-
dura corporal e o meta-
bolismo, resultando no 
emagrecimento. Fique 
numa superfície plana e 
mantenha os pés juntos 
com as mãos encostadas 
no quadril, dobre os jo-
elhos e salte levemente 
no ar, abra as pernas 
na largura do ombro e 
levante os braços aci-
ma da cabeça, como na 
imagem abaixo Repita 
esse exercício umas três 
vezes com pausa de 20 
segundos

Exercícios simples, feitos em casa, ajudam a ocupar a mente e fortalecer o corpo

Estadão Conteúdo

RESUMO DE NOVELAS Os resumos dos capítulos de todas as novelas são de 
responsabilidade de cada emissora –  Os capítulos que 
vão ao ar estão sujeitos a eventuais reedições

MALHAÇÃO
Globo – 17h35  

Quinta-feira (19) – Filipe se 
recusa a acreditar que Rita mor-
reu. Meg e Guga pensam em 
uma forma de conseguir mais 
dinheiro para cuidar de Zezinho. 
Lígia e Filipe chegam ao evento 
organizado por Madureira para 
apoiar a busca por Rita. Meg se 
assusta com a declaração de 
Beto sobre Guga. Marquinhos 
agride Fake para defender Nan-
da. Lígia agradece Leila por fi car 
com Nina, e Cida desconfi a da 
irmã. Rugieri apresenta Rui a 
Marco como seu novo sócio.

AVENTURAS DE POLIANA
SBT – 20h50 

Quinta-feira (19) – Falcão 
descobre que a “Waldão”, mãe 
de Waldisney e matriarca do cri-
me no Bem Te Vi está de volta.  
Sérgio realiza uma entrega para 
Roger e joga café no ex chefe. 
As crianças do Clubinho deci-
dem invadir o laboratório secreto 
de Pendleton. OTTO ordena que 
Luisa se mantenha afastada de 
Poliana. Mirela diz a Vinicius que 
sente falta do antigo jeito do me-
nino e na verdade não se importa 
com a aparência. Nadine traz o 
protótipo do Hagar, a “nova Sara” 
da O11O para Roger aprovar. 
Helô fl agra Mário jogando Ve-
therna no colégio. Brenda e Jeff 
pedem para Débora ajuda-los 
com uma coreografi a. A mãe de 
Waldisney pressiona o fi lho para 
que ele volte tomar conta da co-
munidade. Durval vai até a casa 
de Pendleton para conversar. Eric 
se machuca durante o ensaio da 
Companhia de Dança.

Os resumos dos capítulos de todas as novelas são de responsabilidade de cada emissora 
–Os capítulos que vão ao ar estão sujeitos a eventuais reedições.

SALVE-SE QUEM PUDER 
Globo – 19h15  

Quinta-feira (19) – Renzo fi ca 
perturbado ao conhecer Alexia/
Josimara. Dominique ameaça Lú-
cia. Renzo fi ca intrigado com a se-
melhança entre Josimara e Alexia. 
Graziela admite a Petra que Kyra/
Cleyde está fazendo bem à família 
delas. Micaela procura Bruno para 
dizer que não demitiu o rapaz. Lú-
cia tenta convencer Renzo de que 
Alexia está morta. Alexia/Josimara 
conversa com Rafael e imagina que 
Renzo suspeita que ela e as amigas 
estejam vivas. Kyra/Cleyde percebe 
que está com ciúmes de Alan. Ren-
zo pede para conversar com Alexia/
Josimara.

ÉRAMOS SEIS
Globo – 18h15 

Quinta-feira (19) – Lola e Afon-
so se abraçam, sob o olhar de Juli-
nho. Inês chora a morte de Shirley 
e Afonso conforta a fi lha. Julinho 
pressiona Lola sobre a venda da 
casa. Justina comemora sua via-
gem com Adelaide para o Rio de 
Janeiro. Inês revela a Afonso e 
Durvalina que está grávida de Lú-
cio. Alfredo se envolve em uma 
confusão no navio. Genu se sur-
preende com a notícia de que será 
avó. Afonso confessa seu interesse 
em Lola e Inês reage. Julinho pede 
que Lola vá morar com ele no Rio 
de Janeiro. Clotilde vibra quando 
Almeida mostra suas passagens 
para o Uruguai. Olga se revolta 
contra Neves e briga com Zeca. 
Afonso visita Lola e Julinho se in-
comoda.

AMOR DE MÃE 
Globo – 21h10  

Quinta-feira (19) – Thelma ofere-
ce dinheiro a Rita para se afastar de 
Lurdes. Sandro conversa com Magno 
sobre seu namoro com Betina. Rita 
enfrenta Thelma e deduz que Danilo 
é Domênico. Verena despista Álvaro 
para encontrar Érica e Farula. Estela 
entrega a Álvaro o contato de Benja-
mim. Thelma atropela Rita. Lídia se 
embriaga pensando em Vinícius. Para 
escapar de uma missão dada por Mar-
coni, Farula se acidenta propositalmen-
te. Lurdes se preocupa com Lídia. Davi 
desabafa com Danilo sobre Benjamim. 
Lurdes encontra Lídia desmaiada e 
cuida da socialite. Raul se desespera 
ao saber que Farula está em sua casa. 
Thelma queima os papéis que com-
prou de Eudésio, e Danilo estranha. 
Lídia pede que Lurdes a acompanhe 
no tratamento contra o alcoolismo. 
Raul diz a Sandro que deseja ajudar 
Farula. Lurdes conta a Camila que Rita 
morreu.

anuncie
CONOSCO

(65) 3023-5151

(65) 
3365-1187
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE  
CITAÇÃO E INTIMAÇÃO POR EDITAL 

O Presidente da Comissão Permanente de 
Sindicância e Processos Administrativos 
Disciplinares, instituída pela Portaria nº 479/2019, 
de 10/05/2019, publicada no Jornal AMM, em 
14/05/2019, págs. 231/232, tendo em vista o 
disposto no artigo 148 da Lei Complementar 
Municipal nº 1.164/91 e tendo em vista a 
instauração do PAD 055/2019, através da Portaria 
1199/CPSPAD/SAD/2019, publicada em 
05/12/2019, no Jornal AMM, CITA, pelo presente 
edital, KARINY ALVES FERREIRA, matrícula 
84157, Merendeira da Secretaria Municipal de 
Educação, Cultura, Esporte e Lazer de Várzea 
Grande, para que tome ciência da acusação que 
lhe é imputada referente ao Abandono de Cargo. 
Deverá no prazo de 15 (quinze) dias, contados a 
partir da última publicação deste Edital, apresentar 
DEFESA ESCRITA, devendo a mesma tomar 
ciência de todos os seus atos pessoalmente ou 
através de advogado legalmente constituído, arrolar 
e reinquirir testemunhas, produzir provas e 
contraprovas e formular quesitos, quando se tratar 
de prova pericial, consoante o Art. 165, e § 1º do 
Art. 170 da Lei Municipal 1.164/1991. Deverá a 
mesma, comparecer à sede da Comissão 
Permanente de Sindicância e Processos 
Administrativos Disciplinares, sita à Avenida 
Castelo Branco, nº 2.500, Paço Municipal “Couto 
Magalhães”, Bairro Água Limpa, Várzea Grande – 
MT, fone: 98459-8126, de segunda a sexta-feira, 
das 12:00  às 18:00 horas, sob pena de lhe ser 
decretada a Revelia. Várzea Grande, 08 de maio de 
2019. 

Várzea Grande, 18 de março de 2020 
Marcos Rodrigues da Silva 

Presidente da Comissão Permanente de 
Sindicância e Processos Administrativos 

Disciplinares - Matrícula nº 31375 
 
 

 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE VERA - MT 
AVISO DE LICITAÇÃO - TOMADA DE PREÇOS Nº 003/2020 

O Município de Vera – MT, através de sua Comissão Permanente de 
Licitação, torna Público para conhecimento dos interessados, que 
realizará às 07h30min. (Horário Local), do dia 06 de Abril de 2020, na 
Sala de Licitações da Prefeitura Municipal, sito a Av. Otawa, 1651, Centro 
– Vera - MT, abertura da tomada de preços Nº 003/2020, do tipo menor 
preço global, sob regime execução indireta – empreitada por preço 
global, para contratação de empresa especializada para execução 
das obras de implantação de pavimentação asfáltica em vias 
urbanas (Rua Quito, Rua Venezuela e Bolívia) do município de Vera – 
MT, Conforme Contrato de Repasse Nº 892618/2019/MDR/CAIXA, em 
conformidade com o Memorial Descritivo, Planilha Orçamentária e Projeto 
Básico, partes integrantes do Edital. O edital completo poderá ser retirado 
no endereço eletrônico www.vera.mt.gov.br, ou ainda na Prefeitura 
Municipal de Vera - MT, no Departamento de Licitações, com sede na 
Avenida Otawa, n° 1651, Bairro Esperança, em Vera - MT, de segunda a 
sexta-feira no horário de atendimento das 07h00min às 13h00min. 
Informações poderão ser obtidas pelo telefone: (66) 3583-3100 ou pelo e-
mail: licitacaovera@gmail.com. Vera – MT, 18 de Março de 2020.  
Joedson Amaral de Oliveira, Presidente da CPL – Portaria nº 020/2020 
 

AVISO DE LICITAÇÃO - TOMADA DE PREÇOS Nº 004/2020 
O Município de Vera – MT, através de sua Comissão Permanente de 
Licitação, torna Público para conhecimento dos interessados, que 
realizará às 10h30min. (Horário Local), do dia 06 de Abril de 2020, na 
Sala de Licitações da Prefeitura Municipal, sito a Av. Otawa, 1651, Centro 
– Vera - MT, abertura da tomada de preços Nº 004/2020, do tipo menor 
preço global, sob regime execução indireta – empreitada por preço 
global, para contratação de empresa especializada para execução 
das obras de implantação de pavimentação asfáltica em vias 
urbanas (Rua Quito, Rua Venezuela e Bolívia) no bairro sol nascente 
no município de VERA – MT, Conforme Contrato de Repasse Nº 
896317/2019/MDR/CAIXA, em conformidade com o Memorial Descritivo, 
Planilha Orçamentária e Projeto Básico, partes integrantes do Edital. O 
edital completo poderá ser retirado no endereço eletrônico 
www.vera.mt.gov.br, ou ainda na Prefeitura Municipal de Vera - MT, no 
Departamento de Licitações, com sede na Avenida Otawa, n° 1651, 
Bairro Esperança, em Vera - MT, de segunda a sexta-feira no horário de 
atendimento das 07h00min às 13h00min. Informações poderão ser 
obtidas pelo telefone: (66) 3583-3100 ou pelo e-mail: 
licitacaovera@gmail.com. Vera – MT, 18 de Março de 2020. Joedson 
Amaral de Oliveira, Presidente da CPL – Portaria nº 020/2020 

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANARANA 
RESULTADO DE LICITAÇÃO 

PREGÃO PRESENCIAL Nº 014/2020 
REGISTRO DE PREÇOS 

O Pregoeiro oficial da Prefeitura Municipal de Canarana, 
Estado de Mato Grosso, torna público Pregão Presencial nº 
014/2020, menor preço por ítem foi declarado vencedor a 
empresa; DIA DE FESTA LTDA, conforme ata da sessão. 
Canarana -MT, 17 de Março de 2020. 

DAVID ANDERSON MARIANO DA SILVA 
Pregoeiro Oficial 

 
 

 

JUNP IND. E COM. DE MADEIRAS E 
EXPORTAÇÃO LTDA, CNPJ: 03.019.975/0001-50, 
torna público que requereu junto a SEMA/MT, a 
Renovação da Licença de Operação-RLO, para a 
atividade de lava jato, localizado na Rod. MT 206, 
Km 01, Setor Industrial, Colniza/MT. 

 
 

 

RECICLATE COMÉRCIO DE MAT. RECICLÁVEIS 
LTDA (CNPJ: 09.281.330/0001-77), torna público 
que requereu à SEMMADRS a renovação da 
Licença de Operação para comércio atacadista de 
resíduos e sucatas metálicas, localizado na Rua 
Cuiabá nº03, (Lot Pampulha), 23 de Setembro, 
Várzea Grande/MT, CEP: 78.110-735. 

 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA 
Avenida Carlos Hugueney, nº 572, Centro, 

Alto Araguaia - MT 
CEP: 78.780-000 – Fone: (66) 3481- 2885 

EDITAL DE PREGÃO PRESENCIAL 
Nº 011/2020 

Objeto: Registro de preço para prestação de 
serviços de limpeza de caixa d’água e 
dedetização para atender diversas 
secretarias desta prefeitura - com itens 
exclusivos para micro empresa e empresa de 
pequeno porte. Entrega e abertura dos 
Envelopes: Até as 13:30 horas (Brasília), do dia 
02/04/2020. Edital Completo: Afixado no 
endereço acima ou pelo e-mail 
lici.altoaia@gmail.com e site: 
altoaraguaia.mt.gov.br. Fundamento Legal: 
Regida pela Lei nº 10.520, de 17 de julho de 
2002, regulamentada pelo Decreto 3.555/2000 e 
subsidiariamente pela Lei 8.666 de 21/06/93 
(com alterações da Lei 8883/94 e da Lei nº 
9.648/98). 

Alto Araguaia - MT, 18 de Março de 2020 
Juliane Ribeiro Teles 

Pregoeira 
 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA 
ADESÃO A ATA DE REGISTRO DE PREÇOS 

295/2019 DO PREGÃO PRESENCIAL 
118/2019 – PREFEITURA MUNICIPAL DE 

CAMPO VERDE - MT 
A Prefeitura Municipal de Alto Araguaia – 
Estado de Mato Grosso, situada na Avenida 
Carlos Hugueney, n.º 572, centro, Alto 
Araguaia–MT, CEP 78.780-000 através do 
Pregoeiro e sua equipe de apoio, torna público 
para conhecimento de todos que o Município de 
Alto Araguaia faz ADESÃO A ATA DE 
REGISTRO DE PREÇOS 295/2019 DO 
PREGÃO PRESENCIAL 118/2019 – 
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO VERDE 
- MT, que tem como objeto: REGISTRO DE 
PREÇOS PARA FUTURA E EVENTUAL 
AQUISIÇÃO DE PEÇAS E ACESSÓRIOS DA 
LINHA MECÂNICA, GENUÍNA E/OU 
ORIGINAL DE PRIMEIRA LINHA. A prefeitura 
Municipal de Alto Araguaia faz adesão ao lote: 
04 – caminhões e ônibus, para atender a 
solicitação da Secretaria Municipal de 
Infraestrutura e Serviços Urbanos, Obras e 
Transportes do município de Alto Araguaia-MT. 
A empresa vencedora do lote é a empresa 
TNOVE COMERCIO DE PEÇAS EIRELI– 
CNPJ: 30.369.251/0001-09, nos seguintes 
valores por item: DESCRIÇÃO: PEÇAS EM 
GERAL LINHA PESADA CAMINHÕES E 
ÔNIBUS (MERCEDES, VW, FORD, AGRALE, 
VOLARE, IVECO, MARCOPOLO). TABELA: 
MAIOR PERCENTUAL BASE DE PREÇO 
SISTEMA TRAZ VALOR. DESCONTO: 50,10%. 
VALOR TOTAL ESTIMADO: R$ 1.000.000,00. * 
PERCENTUAL DE DESCONTOS PEÇAS 
GENUÍNAS E OU PRIMEIRA LINHA (%). 
Informações mais detalhadas com a equipe de 
apoio e pregoeira pelo fone (66) 3481-2885. 

Alto Araguaia – MT 18 de Março de 2020 
Juliane Ribeiro Teles 

Pregoeira 
 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE  
RATIFICAÇÃO DO COMUNICADO DE 
DISPENSA DE LICITAÇÃO Nº 25/2020 

Processo nº 654784/2020. Objeto: Contratação de 
locação de um imóvel localizado na rua 1, esquina 
com a rua D s/n°, loteamento cidade de deus, 
Várzea Grande – MT, para ser utilizado pela 
ASCAVAG – Associação dos Catadores de 
Materiais Recicláveis de Várzea Grande, para a 
seleção de lixo e resíduos sólidos, visando atender 
as necessidades da Secretaria Municipal de 
Serviços Públicos e Mobilidade Urbana de Várzea 
Grande – MT, em nome de Helvio Luiz Kowalewski 
- CPF: 181.441.370-34, com o valor do aluguel 
mensal, a ser pago pela Locatária de R$ 2.600,00 
(Dois mil e seiscentos reais), com o valor anual de 
R$ 31.200,00 (Trinta e um mil e duzentos reais) e o 
valor estimado global de R$ 156.000,00 (Cento e 
cinquenta e seis mil reais), o prazo de vigência do 
contrato será de 60 (sessenta) meses, iniciando na 
data da assinatura, nos termos do artigo 3º da Lei 
nº 8.245, de 1991. O presente documento está 
disponível no site: www.varzeagrande.mt.gov.br. 

Várzea Grande-MT, 18 de março de 2020 
Breno Gomes 

Secretário Municipal de Serviços Públicos e 
Mobilidade Urbana 

 
 

ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE

AVISO DE REVOGAÇÃO DE LICITAÇÃO  
PREGÃO PRESENCIAL Nº 016/2020 
REGISTRO DE PREÇOS N° 011/2020

O Município de Lucas do Rio Verde – MT, através do 
Prefeito Municipal torna público que o procedimento 
licitatório modalidade Pregão Presencial nº 016/2020 que 
tratava da “aquisição de Equipamentos, Implementos e 
Usina de Micro Pavimento Asfáltico para serem utilizados 
de acordo com as necessidades da Secretaria Municipal 
de Infraestrutura e Obras, no Município de Lucas do Rio 
Verde MT.” FICA NO PRESENTE ATO REVOGADA EM 
TODOS OS SEUS TERMOS, para conhecimento dos 
licitantes e de quem mais interessar possa, por razões de 
interesse público decorrente de fato superveniente 
devidamente comprovado, conforme decisão 
circunstanciada inserta no processo licitatório.

Lucas do Rio Verde  MT, 18 de Março de 2020.
Flori Luiz Binotti

Prefeito Municipal

ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE
ERRATA RETIFICAÇÃO AVISO DE RESULTADO DO 
PREGÃO PRESENCIAL Nº 078/2019 E REGISTRO DE 

PREÇOS Nº 065/2019
O Município de Lucas do Rio Verde, Estado de Mato 
Grosso, torna público a errata da retificação do aviso de 
resultado do Pregão Presencial Nº 078/2019 Registro de 
Preços Nº 065/2019, que trata da contratação de pessoa 
jurídica especializada em fornecimento de ferramentas e 
equipamentos de pequeno porte para atender as 
secretarias do município de Lucas do Rio Verde - MT.
ONDE SE LÊ: 
LUMAF MÁQUINAS E FERRAMENTAS LTDA com os 
itens: 23,202,212,253,264,293 e 294, no  valor total de R$ 
35.746,00 (trinta e cinco mil, setecentos e quarenta e seis 
reais).
Lucas do Rio Verde-MT, 16 de Março de 2019.
LEIA – SE: 
LUMAF MÁQUINAS E FERRAMENTAS LTDA com os 
itens: 23,202,212,253,264,293 e 294, no  valor total de R$ 
77.078,00 (setenta e sete mil e setenta e oito reais).
Lucas do Rio Verde-MT, 16 de Março de 2020.
Fundamento Legal: Regida pela Lei nº 10.520, de 17 de 
julho de 2002 e subsidiariamente pela Lei 8.666 de 
21/06/93 ( com alterações da Lei 8883/94 e da Lei nº 
9.648/98).

Lucas do Rio Verde-MT, 18 de Março de 2020.
Jéssica Regina Wohlemberg

Pregoeira

ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE
1ª RETIFICAÇÃO DO EDITAL DE ABERTURA  
PREGÃO PRESENCIAL Nº 028/2020
O MUNICÍPIO DE LUCAS DO RIO VERDE-MT, através 
de sua Pregoeira e Equipe de Apoio, torna público  que o 
Edital de Pregão Presencial nº 028/2020  que trata da 
aquisição de Tablets, para uso dos Agentes 
Comunitários de Saúde, Agentes de Combate as 
Endemias, Guarda Municipal, e Setores de Fiscalização 
das Secretarias Municipais de Lucas do Rio Verde-MT. 
Sofreu alterações no Edital. Diante das alterações 
necessário se faz a reabertura integral do certame, 
conforme se segue:
Dia: 02 de Abril de 2020.
Entrega dos Envelopes e Credenciamento: Das 13 
h:30min  até as 14:00 horas, do dia 02 de Abril de 2020.
Abertura dos envelopes : Às 14:00 horas, do dia 02 de 
Abril de 2020.
Edital Completo: Afixado no endereço Avenida América 
do Sul, Nº 2500 S, Parque do Buritis, Lucas do Rio Verde 
MT. CEP: 78455-000 – Fone: 65 3549 8300 e na Internet, 
site www.lucasdorioverde.mt.gov.br.
Fundamento Legal: Regida pela Lei nº 10.520, de 17 de 
julho de 2002 e subsidiariamente pela Lei 8.666 de 
21/06/93 ( com alterações da Lei 8883/94 e da Lei nº 
9.648/98).   

Lucas do Rio Verde-MT, 18 de Março de 2020.
Jéssica Regina Wohlemberg

Pregoeira

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE  
AVISO DE RESULTADO DE LICITAÇÃO 

PREGÃO PRESENCIAL Nº 04/2020 
MENOR PREÇO POR ITEM 

Processo nº 650216/2020. Objeto: Contratação de 
empresa especializada no ramo de gerenciamento 
habitacional de interesse social específico, com 
customização, atualização de software e suporte 
técnico, para realizar a inscrição, seleção das 
unidades habitacionais do Residencial Santa 
Bárbara/VG. Por meio do Pregoeiro Oficial 
designado pela Portaria n. 262/2020, A Prefeitura 
Municipal de Várzea Grande torna público o 
RESULTADO do PREGÃO PRESENCIAL 04/2020 
Onde sagrou se vencedora a empresa: OSSHIRO E 
PROCOPIO LTDA pessoa jurídica de direito privado 
inscrita no CNPJ n. 16.366.389/0001-23, vencedora 
do item único com valor total de R$ 62.262,50 
(Sessenta e dois mil duzentos e sessenta e dois 
reais e cinquenta centavos). A ata da presente 
sessão está disponível no site: 
www.varzegrande.mt.gov.br. 

Várzea Grande - MT, 18 de março de 2020 
Carlino Agostinho 
Pregoeiro Oficial 

 
 

ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE

EDITAL DE PREGÃO PRESENCIAL Nº 035/2020 E 
REGISTRO DE PREÇOS N° 025/2020

Objeto:   Pregão Presencial com Registro de Preços para 
futura contratação de pessoa jurídica para fornecimento 
de Equipamento de Proteção Individual – EPI e demais 
materiais de consumo, para uso dos servidores do 
Município de Lucas do Rio Verde-MT.
Dia: 03 de Abril de 2020.
Entrega dos Envelopes e Credenciamento: 07h30min até 
as 08:00 horas do dia  03 de Abril de 2020.
Abertura do Envelopes:  As 08:00 horas do dia   03 de 
Abril de 2020.
Edital Completo: Afixado no endereço Av. América do Sul, 
Nº 2500, Bairro Loteamento Parque dos Buritis, Lucas do 
Rio Verde MT. CEP: 78455-000 – Fone: 65 3549 8300 e 
na Internet, site www.lucasdorioverde.mt.gov.br
Fundamento Legal: Regida pela Lei nº 10.520, de 17 de 
julho de 2002 e subsidiariamente pela Lei 8.666 de 
21/06/93 ( com alterações da Lei 8883/94 e da Lei nº 
9.648/98)

Lucas do Rio Verde-MT, 18  de Março  de 2020.
Jéssica Regina Wohlemberg

Pregoeira

ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE

EDITAL DE PREGÃO PRESENCIAL Nº 036/2020
E REGISTRO DE PREÇO N° 026/2020

Objeto: Pregão Presencial com Registro de Preços para 
aquisição de insumos agrícolas, sementes, mudas e 
demais produtos de jardinagem que serão utilizados de 
acordo com as necessidades das secretarias pelo 
período de 12 meses.
Dia: 07 de Abril de 2020.
Entrega dos Envelopes e Credenciamento:07 h30min 
até as 08 h00min do dia 07 de Abril de 2020
Abertura do Envelopes: As 08 h00min do dia 07 de Abril 
de 2020.
Edital Completo: Afixado no endereço Av. América do 
Sul, Nº 2500, Bairro Loteamento Parque dos Buritis, 
Lucas do Rio Verde MT. CEP: 78455-000 – Fone: 65 
3549 8300 e na Internet, site 
www.lucasdorioverde.mt.gov.br
Fundamento Legal: Regida pela Lei nº 10.520, de 17 de 
julho de 2002 e subsidiariamente pela Lei 8.666 de 
21/06/93 ( com alterações da Lei 8883/94 e da Lei nº 
9.648/98).

Lucas do Rio Verde-MT, 18 de março de 2020
Jéssica Regina Wohlemberg

Pregoeira

ESTADO DE MATO GROSSO  
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE

CONVOCAÇÃO DA 
TOMADA DE PREÇOS Nº 003/2020 

A Comissão Permanente de Licitação da Prefeitura 
Municipal de Lucas do Rio Verde MT, designada pela 
Portaria nº 171/2020, de 20 de Janeiro de 2020, por meio 
de seu Presidente, CONVOCA as empresas FILGUEIRA 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS LTDA ME, LEANDRO 
MARQUES DO AMARAL MACIEL EIRELI, participantes 
da Tomada de Preços nº 003/2020, que trata da 
Contratação de empresa especializada para realizar 
execução da obra de Campo de Futebol Sintético 
Completo de 50x30m – contendo serviços de 
terraplenagem, drenagem, fundações em concreto 
armado, vigas de contenção em concreto armado, 
estruturas metálicas para alambrados, instalações 
elétricas para iluminação tipo LED, fornecimento e 
instalação de grama sintética conforme os padrões 
preestabelecidos em projeto e memorial descritivo; no 
município de Lucas do Rio Verde, endereço Rua Mogno, 
Quadra 19, Lotes 01 e 02, setor 34 - bairro Parque das 
Emas, para que compareçam ao retorno da sessão 
pública que ocorrerá no dia 23/03/2020 às 14:00h, na 
sede da Prefeitura Municipal de Lucas do Rio Verde, sito 
à Avenida América do Sul, Nº 2500-S, Parque dos Buritis, 
Lucas do Rio Verde MT.

Lucas do Rio Verde MT, 18 de Março de 2020.
Paulo Henrique Brincker

PRESIDENTE DA CPL

Dom Aquino-MT, 18 de março de 2020.

Objeto: A presente Licitação tem por objeto a “Contratação de empresa 
especializada para prestação de serviços continuados com a finalidade 
de TRANSPORTE ESCOLAR, em linhas que transporta alunos da rede 
estadual e municipal da zona rural para o município de Dom Aquino”, 
conforme Termo de Referência constante no anexo I do Edital. Data: 
31/03/2020. Horário: credenciamento às 08h00min e às 09h00min horas 
abertura do Pregão (horário de Mato Grosso). Local: Departamento de 
Licitações, na sede da Prefeitura Municipal de Dom Aquino – MT, situada 
na Avenida Cuiabá, n. 143, centro, Município de Dom Aquino-MT. Edital e 
informações, no horário de expediente (07:00 às 13:00), pelos fones 
(0xx66) 3451-1202/1299, ou pelo e-mail: licitacaopmda@gmail.com.

AVISO DE LICITAÇÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE DOM AQUINO

MODALIDADE PREGÃO PRESENCIAL N° 003/2020

Wanusa Soares Alves
Pregoeira

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANARANA 
AVISO DE LICITAÇÃO 

PREGÃO PRESENCIAL Nº 017/2020 REGISTRO DE PREÇOS 
A Prefeitura Municipal de Canarana-MT, através de seu Pregoeiro Oficial, 
torna público o Registro de preços para futura e eventual aquisição de 
combustíveis diariamente e de forma parcelada (abastecimento na 
bomba), para atender as necessidades das Secretarias Municipais de 
Canarana-MT, de acordo com as especificações do edital e anexos, na 
modalidade Pregão Presencial no dia 31/03/2020 às 13h30min (Horário 
de brasilia) na sala de licitações. Este pregão será regido pela Lei 
Federal 10.520/2002, com aplicação subsidiária da Lei nº. 8.666/93, suas 
alterações e demais disposições aplicáveis. Os interessados poderão 
solicitar e retirar o edital completo na Prefeitura Municipal de 
Canarana/MT - podendo ser retirado pessoalmente, por telefone (66) – 
3478.1200, no horário das 12h00min às 18h00min, através do e-mail 
licitacoes.canarana@gmail.com ou no endereço eletrônico 
www.canarana.mt.gov.br. Canarana-MT, 18 de Março de 2020. 
DAVID ANDERSON MARIANO DA SILVA - Pregoeiro Oficial  
 

AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO PRESENCIAL Nº 018/2020 REGISTRO DE PREÇOS 

‘’ COM ITEM EXCLUSIVO PARA ME – EPP “ 
LEI FEDERAL COMPLEMENTAR Nº 123/2006 E ALTERAÇÕES   

RESOLUÇÃO DE CONSULTA Nº 17/2015 – TCE/MT 
A Prefeitura Municipal de Canarana-MT, através de seu Pregoeiro Oficial, 
torna público o Registro de preços para futura e eventual contratação de 
empresa para serviços de inserções para veiculação de jingle e 
transmissões ao vivo de forma diária e fracionada de acordo com as 
necessidades das Secretarias Municipais do Município de Canarana-MT, 
de acordo com as especificações do edital e anexos, na modalidade 
Pregão Presencial no dia 31/03/2020 às 15h30min (Horário de brasilia) 
na sala de licitações. Este pregão será regido pela Lei Federal 
10.520/2002, com aplicação subsidiária da Lei nº. 8.666/93, suas 
alterações e demais disposições aplicáveis. Os interessados poderão 
solicitar e retirar o edital completo na Prefeitura Municipal de 
Canarana/MT - podendo ser retirado pessoalmente, por telefone (66) – 
3478.1200, no horário das 12h00min às 18h00min, através do e-mail 
licitacoes.canarana@gmail.com ou no endereço eletrônico 
www.canarana.mt.gov.br. Canarana-MT, 18 de Março de 2020. 
DAVID ANDERSON MARIANO DA SILVA - Pregoeiro Oficial 

 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE  
AVISO DE RESULTADO DE LICITAÇÃO 

PREGÃO PRESENCIAL Nº 01/2020 
MENOR PREÇO GLOBAL 

Processo nº 648538/2020. Objeto: Registro de 
preços para futura e eventual contratação de 
pessoa jurídica especializada na locação e 
prestação de serviços na área de tecnologia da 
informação (TI), na forma de serviços continuados, 
compreendendo a implantação, manutenção, 
sustentação, atualização, modernização e suporte 
operacional do sistema integrado de gestão 
educacional do Município de Várzea Grande/MT. 
Por meio do Pregoeiro Oficial designado pela 
Portaria n. 262/2020, A Prefeitura Municipal de 
Várzea Grande torna público o RESULTADO do 
PREGÃO PRESENCIAL 01/2020 Onde sagrou se 
vencedora a empresa: ABACO TECNOLOGIA DE 
INFORMACAO LTDA pessoa jurídica de direito 
privado inscrita no CNPJ n. 37.432.689/0001-33, 
vencedora do lote único com valor total de R$ 
366.000,00 (Trezentos e sessenta e seis mil reais). 
A ata da presente sessão está disponível no site: 
www.varzegrande.mt.gov.br. 

Várzea Grande - MT, 18 de março de 2020 
Carlino Agostinho 
Pregoeiro Oficial 

 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE  
AVISO DE REABERTURA DE LICITAÇÃO 

PREGÃO ELETRÔNICO N° 12/2020 
MENOR PREÇO POR ITEM 

Processo n. 649601/2020. Objeto: Registro de 
preços para futura e eventual contratação de 
pessoa jurídica capacitada para o fornecimento de 
GÊNEROS ALIMENTÍCIOS: CARNES, 
HORTIFRUTIGRANJEIROS E ESTOCÁVEIS, para 
atender as necessidades da Prefeitura Municipal 
de Várzea Grande/MT. A realização está prevista 
para o dia 01 de ABRIL de 2020, às 10h00min 
(horário Brasília - DF). O Edital completo está à 
disposição dos interessados na Prefeitura 
Municipal de Várzea Grande, – Superintendência 
de Licitações, nos dias úteis, das 08h às 12h e das 
14 às 18h, sito à Avenida Castelo Branco, 2500 – 
Água Limpa - Várzea Grande/MT, gratuitamente a 
ser disponibilizado através de mídia gravada em 
dispositivo do interessado ou em download nos 
seguintes sites: www.bllcompras.org.br e 
www.varzeagrande.mt.gov.br. 

Várzea Grande-MT, 18 de março de 2020 
Flavia Luiza Coelho de Lannes Omar 

Secretário Municipal de Assistência Social 
 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE  
AVISO DE LICITAÇÃO 

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 20/2020 
MENOR PREÇO POR ITEM 

Processo n° 653062/2020. Objeto: Registro de 
Preços para futura e eventual aquisição de 
extintores de incêndio, cargas e materiais de 
sinalização respeitada as normas do INMETRO, 
para atender a demanda da Secretaria Municipal de 
Educação, Cultura, Esporte e Lazer do Município de 
Várzea Grande/MT, conforme condições e 
quantitativos previstos neste Termo de Referência. 
A realização está prevista para o dia 03 de abril de 
2020, às 10h00min (horário Brasília - DF). O Edital 
completo está à disposição dos interessados na 
Prefeitura Municipal de Várzea Grande, – 
Superintendência de Licitações, nos dias úteis, das 
08h às 12h e das 14 às 18h, sito à Avenida Castelo 
Branco, 2500 – Água Limpa - Várzea Grande/MT, 
gratuitamente a ser disponibilizado através de mídia 
gravada em dispositivo do interessado ou em 
download nos seguintes sites: 
www.bllcompras.org.br e 
www.varzeagrande.mt.gov.br. 

Várzea Grande – MT, 18 de março de 2020 
Silvio Aparecido Fidelis 

Secretário Municipal de Educação, Cultura, 
Esporte e Lazer 

 
 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS 
RESULTADO DE JULGAMENTO DE LICITAÇÃO 
MODALIDADE TOMADA DE PREÇOS Nº 05/2020 

A PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS, Estado de Mato 
Grosso, torna público a todos interessados, que em Licitação na 
Modalidade de Tomada de Preços nº 05/2020, tendo como objeto: 
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA, PARA A EXECUÇÃO 
DO SEGUINTE SERVIÇO: CONSTRUÇÃO DE PRAÇA PÚBLICA NO 
BAIRRO JARDIM ELDORADO II, NESTE MUNICÍPIO, CONFORME 
PROJETO BÁSICO E JUSTIFICATIVA DE QUALIFICAÇÃO TÉCNICA 
ENVIADO PELO INSTITUTO DE PESQUISA E PLANEJAMENTO 
URBANO DE RONDONÓPOLIS - IPPUR, ANEXO AO EDITAL” que após 
a análise detalhada da documentação e propostas apresentadas pelas 
empresas participantes, foi considerada HABILITADA, CLASSIFICADA E 
VENCEDORA DESTE PROCEDIMENTO LICITATÓRIO, a empresa: 
MEDEIROS ENGENHARIA E ASSESSORIA, no valor total da obra de 
R$: 928.285,37 (duzentos e vinte e oito mil, duzentos e oitenta e cinco 
reais e trinta e sete centavos). 

Rondonópolis-MT, 18 de março de 2020 
Alfredo Vinicius Amoroso 

Presidente de Comissão de Licitação 
                                                                                                                                                        

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS 
AVISO DE LICITAÇÃO TOMADA DE PREÇO Nº 36/2020 

TIPO DESTA LICITAÇÃO MENOR PREÇO 
A PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS, Estado de Mato 
Grosso, localizada à Avenida Duque de Caxias, nº 1.000, Bairro Vila 
Aurora, torna público e oficial para conhecimento dos interessados que 
por ordem do Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Rondonópolis-MT, que 
através de sua Comissão Permanente de Licitação, realizará a tomada 
de preço em epígrafe às 14:00 horas do dia 03 (três) de abril de 2020, na 
sala de licitações da Secretaria Municipal de Administração, a abertura 
dos envelopes nº.s 01 e 02, contendo os DOCUMENTOS DE 
HABILITAÇÃO e PROPOSTA COMERCIAL, respectivamente, para 
aquisição do seguinte objeto: “CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 
ESPECIALIZADA PARA PERFURAÇÃO DE 03 (TRÊS) POÇOS 
ARTESIANOS E INSTALAÇÃO DE 04 (QUATRO) RESERVATÓRIOS 
TIPO TAÇA COM CAPACIDADE DE 15.000 (QUINZE MIL) LITROS E 
SUAS BASES NAS ALDEIAS INDÍGENAS NA ZONA RURAL, COM 
INSTALAÇÃO E FORNECIMENTO DE TODOS OS EQUIPAMENTOS 
NECESSÁRIOS AO FUNCIONAMENTO, BEM COMO OUTORGA 
JUNTO AOS ÓRGÃOS AMBIENTAIS, CONFORME PROJETO BÁSICO 
ANEXO A ESTE EDITAL”. Os interessados poderão retirar a pasta 
contendo o edital completo, na sede da Prefeitura Municipal, no endereço 
acima citado, mediante apresentação de CD-ROM ou PEN-DRIVE, no 
horário das 13:00 às 17:00 horas em dias úteis, ou solicitar através do 
licitacaorondonopolis@hotmail.com, ou retirar no site 
www.rondonopolis.mt.gov.br. 

Rondonópolis-MT, 18 de março de 2020 
Alfredo Vinicius Amoroso 

Presidente da Comissão de Licitação 
                                                                                                                                                        

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS 
TERMO DE RATIFICAÇÃO Nº 04/2020 

INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO 
O Senhor JOSÉ CARLOS JUNQUEIRA DE ARAÚJO, Prefeito Municipal 
de Rondonópolis, Estado de Mato Grosso, no uso de suas atribuições 
legais, e especificamente nos termos do art. 25, inciso I, da Lei 
Federal n.º 8.666, de junho de 1993, RATIFICA O PROCESSO DE 
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO N.º 04/2020, com fulcro no Parecer 
Jurídico n.º 129/2020, que apreciou o processo administrativo na 
modalidade de Inexigibilidade de Licitação, e diante da situação fática, de 
acordo com a Lei de Licitações, manifestou a favor da contratação da 
empresa: OLSEN INDUSTRIA E COMERCIO SA, situado na Av. Ivo 
Luchi, nº 68 – Bairro Jardim Eldorado, CEP: 88.133-510, Palhoça/SC, 
inscrito no CNPJ: 83.802.215/0001-53. OBJETO: AQUISIÇÃO DE UMA 
PEÇA – PLACA DE COMANDO CPU CADEIRA INFINITY/LOGIC RS 
232 – PARA ATENDER A UNIDADE DE SAÚDE ODONTOLÓGICA DO 
BAIRRO CIDADE ALTA, NO MUNICÍPIO DE RONDONÓPOLIS/MT. 
VALOR DA INEXIGIBILIDADE: R$ 852,00 (oitocentos e cinquenta e dois 
reais). Publique-se no átrio desta Prefeitura, no Diário Oficial do Estado 
(DOE), Diário Oficial do Município – DIORONDON e no jornal de 
circulação local Jornal Estadão Mato Grosso, para ciência de todos os 
interessados observadas as prescrições legais. 

Rondonópolis-MT, 17 de março 2020 
JOSÉ CARLOS JUNQUEIRA DE ARAÚJO 

Prefeito Municipal de Rondonópolis 
                                                                                                                                                        

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS 
RESULTADO DE JULGAMENTO DE LICITAÇÃO 

MODALIDADE CONCORRÊNCIA PÚBLICA Nº 08/2020 
A PREFEITURA MUNICIPAL DE RONDONÓPOLIS, Estado de Mato 
Grosso, torna público a todos interessados, que em Licitação na 
Modalidade de Concorrência Pública nº 08/2020, tendo como objeto: 
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA DE ENGENHARIA, 
PARA A EXECUÇÃO DO SEGUINTE SERVIÇO: “CONSTRUÇÃO DA 
CRECHE, PADRÃO FNDE – TIPO 1, LOCALIZADO NA RUA SANTA 
CLARA, NO BAIRRO CIDADE DE DEUS, NESTE MUNICÍPIO, 
CONFORME PROJETO BÁSICO E JUSTIFICATIVA DE 
QUALIFICAÇÃO TÉCNICA ENCAMINHADO PELA SECRETARIA 
MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ANEXO AO EDITAL”, que após a análise 
detalhada da documentação e propostas apresentada pelas empresas 
participantes, foi considerada HABILITADA, CLASSIFICADA E 
VENCEDORA DESTE PROCEDIMENTO LICITATÓRIO, a empresa: 
VILLAGE ENGENHARIA E CONSTRUÇÕES LTDA ME, apresentou o 
valor de R$: 2.858.000,00 (Dois milhões, oitocentos e cinquenta e oito 
mil). 

Rondonópolis-MT, 18 de março de 2020 
ALFREDO VINICIUS AMOROSO 

Presidente de Comissão de Licitação 
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ESQUENTA DO ANIVERSÁRIO DE DENISE GOMES
A famosa empresária Denise Gomes reuniu na noite da última terça-feira, no bu� et 

Leila Malouf, seus familiares e amigos mais próximos, para um jantar superchique e ani-
mado em comemoração ao seu aniversário. Já conhecida em nossa sociedade por reali-
zar festas gigantescas, bem estruturadas e com muitas atrações nacionais, a empresária 
fez um esquenta do que ainda vem por aí. Devido ao momento delicado que o mundo 
vem passando, a mesma adiou sua festa que seria no próximo dia 26, na Musiva e em 
breve vai escolher a nova data.

A noite foi, como sempre, muito alegre, com animação do DJ Alexandre, da dupla 
Sarah e Livia e do grupo Sedusamba que está arrebentando e já prometendo grandes 
projetos nacionais. Prestigiada por autoridades e seus familiares, Denise Gomes dis-
cursou e agradeceu o carinho de todos com a mesma, que se sente muito amada e feliz 
por este momento incrível de sua vida. A coluna deseja muita saúde e toda felicidade do 
mundo para esta mulher incrível e generosa que é a Denise Gomes. Viva!!!

Toda a alegria contagiante da aniversariante Denise Gomes

Fotos: Jeison Costa / Programa Estilo

Denise Gomes e suas fi lhas Mary Portella e Deniany Gomes

Jusciley, Lidiane e Edson Carvalho abraçando a aniversariante Denise Gomes

Denise Gomes com seus queridos Cleyton, Itamar e Larissa Gomes

A aniversariante Denise Gomes com os integrantes do grupo Sedusamba

Denise Gomes, Marco Carvalho e amigos curtindo a noite super animada

Adriana Medeiros dando um abraço na aniversariante Denise Gomes

Este colunista 
abraçando a 
aniversariante 
Denise Gomes

Denise Gomes com seus guardiões, como ela mesmo carinhosamente 
chama os seus seguranças


